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Aktionstag Harzklinikum Dorothea Christiane Erxleben GmbH

Standort Wernigerode

Am 02.April 2025 fand am Standort Wernigerode ein Aktionstag zum Thema ,Saubere
Hande" und richtiger Umgang mit Einweghandschuhen statt. Mit erforderlichem Equipment
wie z.B. Schwarzlichtlampe, Handschuhe, Fingerfarben und Informationsmaterialen ging es
auf die Stationen und in die Bereiche, u.a. Neurologie und Bettenaufbereitungsmanagement.
Hier wurden interaktive Ubungen, z.B. das richtige Handling einer Handedesinfektion oder
,Wie ziehe ich einen Handschuh hygienisch aus?“, durchgefiihrt. Dabei konnten die
Mitarbeiter anschaulich feststellen, dass Handschuhe Mikroperforationen aufweisen kénnen
und wie wichtig eine Handedesinfektion auch nach Ablegen der Handschuhe ist. Weiterhin
wurden auch eine Blutentnahme und Blutdruckkontrolle nachgeahmt. Vorher wurde das
Handedesinfektionsmittel und das Stethoskop mit fluoreszierenden Essenzen ,manipuliert®.
So konnte im Nachhinein fest- und dargestellt werden, wo tberall mit den Handen angefasst
wurde und wie wichtig auch eine anschlieRende Hande- und Flachendesinfektion ist. Die
Mitarbeiter waren teilweise sehr erstaunt, so dass Ablaufe nochmals gemeinsam diskutiert
und aufgearbeitet wurden. Zuséatzlich wurde der aktuelle Stand der Stationen zum
Handedesinfektionsverbrauch erlautert und zur Steigerung der indikationsgerechten
Handedesinfektionen im Sinne der Patienten- und Personalsicherheit angeregt.

Toll war auch, dass wir gleichzeitig unsere Auszubildenden des 3. Lehrjahres mit einbinden
konnten. Sie filhrten an diesem Tag schon seit 2 Wochen das Projekt ,Schiiler leiten eine
Station“ durch. Auch bei unseren Auszubildenden war ein sehr grof3es Interesse vorhanden
und es fand dadurch ein reger Austausch zu hygienischen Themen statt.
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Zusammenfassend konnten wir resimieren, dass unser Aktionstag wieder ein besonderes
Augenmerk zur Handedesinfektion wecken konnte.

HEY, ...ICH HAB' GESAGT,
HANDE WASCHEN VOR DEM ESSEN, ... !
HANDSCHUHE GELTEN NicH'--.

WIR SIND DABEI!
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